
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

Pengar – en tidsresa 

 
 



Innehållet i skolprogrammet Pengar – en tidsresa är kopplat till läroplaner i historia för 

årskurs 4–6. 

Historia: 

Kulturmöten och statsbildning i Norden, cirka 800–1500 

- Nordens kulturmöten med andra delar av världen genom vikingars resor och 

medeltidens handelssystem. 

- Statsbildning och kristendomens etablerande i Norden samt konsekvenser av dessa 

förändringar. 

- Likheter och skillnader i levnadsvillkor för barn, kvinnor och män under tidsperioden. 

- Vad historiska källor är, till exempel arkeologiska fynd, texter, muntliga berättelser 

och digitalt material, och hur de kan användas för att ge kunskaper om det förflutna. 

Maktförhållanden och levnadsvillkor i Norden, cirka 1500–1800 

- Kampen om den politiska makten i Norden. Reformationen och framväxten av en 

stark kungamakt i Sverige. Uppror och motstånd mot kungamakten. 

- Det svenska Östersjöväldet. Orsaker till dess uppkomst och upplösning samt 

konsekvenser för människor runt Östersjön. 

- Likheter och skillnader i levnadsvillkor för olika grupper i ståndssamhället.  

- Vad historiska källor från tidsperioden, till exempel brev, dagböcker och kartor, kan 

berätta om det förflutna. 

Folkökning, ändrade maktförhållanden och emigration, ca 1800–1900 

- Nya maktförhållanden i Sverige och mellan länder i Norden.  

- Jordbrukets omvandling och den stora folkökningen samt översiktligt om den tidiga 

industrialiseringen i Sverige. Olika konsekvenser av detta för barns, kvinnors och 

mäns levnadsvillkor. 

- Olika orsaker och konsekvenser av emigration från Sverige.  

- Vad historiska källor från tidsperioden, till exempel kyrkböcker, fotografier och 

domstolsprotokoll kan berätta om det förflutna. 

 

 

 

 


